BOLETIM EPIDEMIOLOGICO
Hospital Alberto Rassi - HGG

Volume 3
Agosto de 2016

&, _ -
2& .
® —_— S DE ESTADO DA SAUDE
IDTECH pes . GOIAS

' ESTADO INOVADOR
idtech.org.br




BOLETIM 'Vl oo
EPIDEMIOLOGICO \"’GG

Atividades desenvolvidas pelo Nucleo de Vigilancia Epidemiolégica

Campanha contra Hepatites Virais

A Hepatite € uma inflamagéo do figado, que pode ser causada por medicamentos, doengas auto-imunes,
metabdlicas e genéticas, alcool, substancias tdxicas e virus. Ela é considerada, atualmente, o maior problema
global de saude publica e, se ndo for adequadamente diagnosticada e tratada, pode levar a insuficiéncia
hepatica aguda, cirrose, cancer do figado e a morte.

Hoje existem mais de meio bilhdo de portadores das hepatites B e C no mundo e, segundo a Organizagao
Mundial de Saude, as hepatites virais sdo um dos maiores problemas mundiais de saude e matam duas vezes
mais do que a AIDS. A Coordenacao Estadual de Controle das Hepatites Virais, ligada a Superintendéncia de
Vigilancia em Saude (Suvisa), da Secretaria da Saude divulga que em Goids em 2015, foram notificados 6.637
casos suspeitos de hepatites.

Em comemoracéo ao Dia Mundial da Luta contra Hepatites Virais, dia 28 de junho, o Hospital Alberto Rassi —
HGG disponibilizou servigos gratuitos para a populagéo, totalizando 250 atendimentos. Quem passou pelo
evento, teve a oportunidade de aferir a pressao e receber orientacdes com médicos e equipe multidisciplinar.
Além disso, foram disponibilizados testes rapidos para detecgédo de hepatite B e C e feita a distribuicdo de
preservativos. Cerca de 170 pessoas fizeram o teste, que apontou sete resultados positivos. Esses participantes
especificamente foram orientados pelos médicos gastroenterologistas a procurarem a rede basica de saude.
Aqueles que apontaram resultados negativos, foram imunizados com vacinas contra hepatite Be C.
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Notificacao de Doencgas

O Nucleo de Vigilancia Epidemiolégico — NVE do HGG no primeiro semestre de 2016 realizou 187 notificagdes
de agravos, uma média de 32 notificagcdes por més. Foi realizado busca ativa de todos os pacientes internados
na unidade e os atendimentos do ambulatério foram notificados através da busca passiva.

Desde janeiro de 2016 o NVE conta com a parceria de informagdes das notificagdes da Seguranga do Paciente,
onde se identificado um diagndstico do paciente de um agravo notificavel 0 mesmo é repassado a enfermeira da
Vigilancia Epidemiolégica do HGG.
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O agravo de maior notificagdo no HGG é o de Chagas Crdnica, representando 61% das notificacdes, seguidas
de dengue com 11%, AIDS com 9%, hepatites virais com 5%, sindrome respiratéria aguda grave (SRAG) com
4%, hantavirose e tuberculose ambos com 2%, sifilis, leptospirose e zika com 1% cada um e violéncia auto
provocada, histoplasmose, hanseniase, chagas aguda e doenga pridnica representando 0,5% cada.

Das notificagdes de Chagas Cronica 55% destas foram de pacientes do sexo masculino e 45% do sexo feminino.
Dos casos notificados 46% deles foram referentes a chagas cronica onde o paciente informa nao ter
comprometimento de nenhum 6rgéo especifico (CID BS57), 30% das notificacdes de chagas foram com
comprometimento cardiaco (CID B57.2), e 24% das notifica¢des foram relacionadas ao aparelho digestivo (CID
B57.3).
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Acidente de Trabalho com material biolégico

Foi notificado um total de 28 acidentes de trabalho relacionados a material biol6gico com os profissionais da
unidade, sendo uma média de 5 acidentes por més. Todos os profissionais que tiveram acidente de trabalho
relacionados a material biologico fizeram acompanhamento com o Servigo de Controle de Infecgao Hospitalar
(SCIH) e foramregistrados no Servigo Especializado em Seguranga e Medicina do Trabalho (SESMT).

De janeiro a abril tivemos uma média constante no niumero de acidentes de trabalho com material biolégico,
porém em maio e junho houve um aumento gradativo nos casos de acidentes. A fim de evitarmos os acidentes
relacionados a material biologico foi realizado agdes educativas com todos os profissionais da unidade para
orientagdo e conscientizagéo sobre o descarte correto de material perfurocortante.

ACIDENTE DE TRABALHO COM
MATERIAL BIOLOGICO
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No HGG os profissionais que mais sofrem acidente de trabalho com material biolégico no 1° semestre de 2016
foram os técnicos de enfermagem, médicos e residentes. No caso dos técnicos de enfermagem o nimero se
deve ao contato mais proximo ao paciente, ja no caso dos médicos e residentes os acidentes ocorreram em
procedimentos cirirgicos.

PROFISSIONAIS NOTIFICADOS POR ACIDENTE DE
TRABALHO COM MATERIAL BIOLOGICO
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Notificagao de 6bitos de mulher em idade fértil

De janeiro a junho de 2016 foram registrados 194 6bitos no HGG, destes 12 foram notificados por se tratarem de
6bitos de mulheres em idade fértil e 1 6bito por suspeita de dengue. Os 6bitos das mulheres em idade fértil
prevalecem naidade entre 40 a49 anos, ressalva para 1 6bito no més de margo de uma adolescente de 13 anos.
De todas as mulheres em idade fértil que foram a 6bito no HGG neste periodo, nenhuma estava gravida no
momento do ébito, nem esteve gravida nos ultimos 12 meses de vida, segundo informacgdes dos familiares
relatadas no momento da admisséo.

OBITO DE MULHER EM IDADE FERTIL
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Capacitagao sobre notificagcdo de acidente de trabalho grave, fatal e em criangas e
adolescentes

Em parceria com o Servigo Especializado em Seguranga e Medicina do Trabalho (SESMT) e o Servigo de
Controle de Infecgéo Hospitalar (SCIH) o Nucleo de Vigilancia Epidemiolégica (NVE) do HGG promoveu nos
meses de maio e junho capacitagao para todos os setores da unidade sobre notificagdes de acidentes de
trabalho. A iniciativa faz parte de um plano de acgéo elaborado pela unidade atendendo as instrucdes da
Superintendéncia Regional do Trabalho e Emprego em Goias (SRTE/GO).

Mais de 100 colaboradores foram treinados para notificar os acidentes de trabalho no Sistema de Informacgao de
Agravos de Notificagdo (SINAN). A notificagdo de um acidente de trabalho grave, fatal tanto para profissionais
de saude ou para pacientes atendidos na unidade, assim como acidentes envolvendo criangas e adolescentes
devem ser notificados no prazo maximo de 24 horas.

Além da capacitagéo, o hospital instalou o SINAN nos computadores dos setores que receberam o treinamento,
e divulgou nos murais o fluxo interno de acidente de trabalho com material biolégico.
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